
▲瞬発力や脚筋力などを計測しました。
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トップは「スポーツにもDX」。
身体活動を計測し、競技力向上に活かす時代になりまし
た。本当に、すごい時代です。けれど、スポーツにはデー
タだけでは語れない“何か”が働きます。ジュビロのプ
レーオフ進出も、あの決勝点は応援がもぎ取ったように
思えてなりません。ジュビロマラソンでも、「沿道の子ど
もたちの声援が力になった」「途切れない応援に背中を
押された」そんな声が数多く届いています。
支える力は偉大なり。
スポーツいわたとしても、この“支える力”を生み出して
いる人たちに、もっと光を当てていきたい。そんな思い
を強くしています。

（村松）
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58号スポーツを通じて磐田市を元気
に！

ＮＰＯ法人磐田市スポーツ協会
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NPO法人磐田市スポーツ協会

編集・発行

問い合わせ先

スポーツ界においてDXを導入することで、様々なスポーツに関する知見や機会を国民・社会に
広く提供することを可能とし、スポーツを「する」「みる」「ささえる」の実効性を高めます。

（スポーツ庁　第３期スポーツ計画）

【例】静岡ブルーレヴズは
スポーツ庁の支援をうけ
てDXを活用した「渋滞緩
和による顧客満足度向
上」「公共交通等の利用促

進等による脱炭素化」「地域事業者や自治体と
の連携による地域経済活性化」の取り組みを進
めています。

協会では、静岡産業大学の協力のもと、センサーやカメラを用いてバスケットボー
ルに必要な身体活動を科学的に可視化する体験型の講習会を開催しました。最
新テクノロジーによる客観的なデータ分析を取り入れることで、選手の特性に応
じた練習づくりや指導の質向上が期待されます。科学的アプローチの導入は、選
手・指導者の意識改革を促し、地域スポーツのさらなる発展にもつながる取り組
みです。今後、今回の取り組みを他の競技にも広げ、活用していく予定です。

DX(デジタルトランスフォーメーション)とは、AIやIoTなどのデジタル技術を使って、仕事のやり方やサービス
を大きく変えていく取り組みのことです。アナログからデジタルに置き換えるだけのIT化や業務効率化にとど
まらず、市民生活や社会にもっと良い価値を届けることを目指すものです。

「スポーツいわた」は、スポーツ振興くじ
助成金を受けて制作・発行しています。

•ホームページ •フェイスブック
•インスタグラム •ブログ   二次元コード

編 集 後 記

スポーツにデジタル技術を取り入れる取り組み

DXって
なあに？

広報誌「スポーツいわた」57号の世帯配布につきまして、当初
予定しておりました12月から遅れが生じました。
皆さまにご迷惑をおかけしましたこと、心よりお詫び申し上げ
ます。
今後は再発防止に向けた見直しを図り、確実な発行に努めて
まいります。

12月9日（火）、磐田市役所にて「第28回ジュビロ磐田メモリ
アルマラソン」寄附金贈呈式が開催されました。
この寄附金は、東日本大震災をきっかけに始まった取り組みで、今回は参加賞の選択肢
から「チャリティー（磐田市の寄附）」をお選びいただいた97名のランナーの皆さまからお預かりしたものです。
贈呈式で草地磐田市長から、「ランナーの皆さまの温かいご支援に心から感謝申し上げます。いただいた寄附金は市民
のために有効に活用させていただきます」とのコメントをいただきました。ランナーの皆さまの思いが、地域の未来を育
む力となります。ご協力に心より感謝申し上げます。

入賞の作品を磐田市情報館(ららぽーと磐田内)にて
展示いたします。 展示期間：3月1日（日）～3月16日（月）

お 詫 び

フォト
コンテスト
ご応募ありがとう
ございました

競技力の向上

ファンを増やすため体系的か
つ複合的にWEBやSNSを活
用したり、アプリの開発、映像
中継・配信を行うこともDX化
の一例です。ファン行動の
データ化・分析、グッズの開発
や新たな産業・サービスへの
展開、さらなる地域の魅力
（観光・シティプロモーション）
につなげる取り組みも始まっ
ています。

ファンの拡大
新たな産業・サービスへの展開ジュビロ磐田メモリアルマラソンでは、協力会社のアール

ビーズのシステムを利用して大会エントリー（決済）、競技
運営、記録計測、WEB完走証の発行などを行っています。
確実で正確な記録計測で大会の公平性を高め、迅速な記
録公開によりランナーの皆さまの満足度を高めます。

ガバナンスの強化

２/８（日）計測
２/10（火）解説

【例】静岡産業大
学では、スポーツ
情報を一元化し、
クラブに関わる全
ての皆さまと応援

し合えるプラットフォームを構築することを目的
に「スポーツ応援公式アプリ」を導入しました。

スポーツにもDX!

マラソン寄附金 贈呈式
　ご協力ありがとうございました

講習会「自分のちからを知ろう～バスケットボール編～」
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笑顔で磐田をうめつくせ！

特別ゲストがランナー
やトークショーに、

また表彰プレゼンター
としても登場しました

。
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第２８回 ジュビロ磐田メモリアルマラソン　１１月３０日（日） 北は北海道から南は九州まで、6,600人を超えるランナーが磐田を走りました。

当日の様子を
動画でご覧い
ただけます。
(制作：磐田市)

ご参加いただいたランナーの皆さまの
生の声がご覧いただけます。

RUNNET 大会レポ
「大会レポ」は、ランニング大会に参加し実際に走ったランナー
の皆さまによる、大会の評価とレポートを掲載するサイトです。

「チア」は英語の cheer に由来し、「応援する」「励ます」「元気
づける」という意味があります。
私たちは毎年、ステージ出演だけでなく、沿道での応援活動
も行い、地域の皆さんと一緒に笑顔とエールを届けています。
応援活動を通して、ランナーの皆さんとのふれあいが子供達の
心身の成長に繋がる良い経験となっています。

応援の力を信じて！
キッズチアリーダー
CLOVERS
太田佳苗さん

大会はジュビロ磐田が劇的な
プレーオフ進出を決めた翌日の開催。みんな応援に気合が入りました。
会場で来場者の皆さまに書いていただいた寄せ書き応援ボードはその日
のうちにジュビロ磐田 浜浦幸光社長（当時）に届けられました。

この大会は、地域の皆さまの温かいご理解とご支援、そして強い絆によって支えられています。
運営や応援に多大なるご協力を賜り、心より感謝申し上げます。
皆さまと共に築いたこの絆こそが、ジュビロ磐田メモリアルマラソンの原動力であり、未来へと続く力となります。
これからも地域の皆さまと手を携え、スポーツを通じて笑顔と感動を分かち合ってまいります。

ジュビロ磐田メモリアルマラソン 実行委員 一同

今年は市制２０周年の
節目の年、

２０歳を迎えたランナ
ーの

お二人に選手宣誓をい
ただきました。

地域の皆
さんの

温かな応
援が

励みにな
ります！

地元ボランティアの皆さんの心づかいが嬉しいです‼

歓喜の大会に！
まさにジュビロ

▲武田修宏さん　福
西崇史さん
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▲いかまい磐田ふれあいウォーク
　での受付係

▲車いすツインバスケットボール大会
　での給水係

初めての方も大歓迎！
お気軽にどうぞ‼

▲委員会の様子
　（スポーツいわた編集会議）

▲1月23日に行った表彰式の様子
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名

浜 松 市 中 央 区 上 島５丁 目３-７

TEL0538-32-2848

創業100周年‼

http:s//tsuruspo.jimdo.com/

スポーツの力でみんな元気に

〒438-0078 静岡県磐田市中泉375　　　　　１０１

㈱セントラルスポーツ

TEL/FAX〈0538〉36-0360

いわたS P O R T S  I W A T A
スポーツ いわたS P O R T S  I W A T A

スポーツ

令和7年度 NPO法人磐田市スポーツ協会賛助会員　令和8年3月現在 順不同 敬称略
【法人】
遠州中央農業協同組合
ヤマハ発動機㈱
浜松いわた信用金庫
オクムラ㈱　
㈱ハシモト
磐南浄化槽㈱
㈱アイクリーン
(有)青木保険事務所
石川建設㈱
磐田市商工会
税理士法人イワタックス

㈲魚邦
㈱エマ観光
㈱グリーンワークス
㈱ケイ・アート
㈱コーシンサービス
㈱山栄システム
セコム㈱
㈱セイショー
㈱大進堂
高砂香料工業㈱
ダスキンイワタ
つぼい工業㈱

㈱天峰建設
東海精機㈱
トヨタ緑産㈱
㈱浜松山福
㈲富士見不動産
㈱三和商会
㈱八ヶ代造園
磐田市相撲連盟
㈱ヤザキ
㈱横山商店
㈱ルマンオート
ワイムアップ㈱

医療法人社団八洲会袋井みつかわ病院
㈱松下工業
㈱ソミックマネージメントホールディングス
磐田市少年野球学童部連絡協議会
㈲ステーキハウス今之浦
大和化学工業㈱
㈱遠州日石
【個人】　
堀本芳枝
磯部良夫（磯部電気保安管理事務所）
吉岡伊作

※協会の目的や理念にご賛同いただける賛助会員を随時募集しています。賛助会費については協会を通じて、磐田のスポーツ振興や有力選手（全国・国際大会
等出場選手）への激励金などに活用されています。

磐田市スポーツ協会の主なしごと磐田市スポーツ協会の主なしごと 磐田市スポーツ協会の経営理念 「スポーツを通じて、磐田市を元気に」

当協会はスポーツを通した地域づくりの団体として、ジュビ
ロ磐田メモリアルマラソンの開催など「スポーツのまち い
わた」の推進に取り組んでいます。また加盟団体の活動を

支えるために、運営費
の補助のほか、備品・
用具の貸し出しも行っ
ています。
このほか、全国大会などで優れた成績を収めた個人・団体、さらにはスポーツの普
及や指導において顕著な功績を残された個人・団体を表彰しています。
この表彰式は、毎年2月と6月の年2回開催し、地域のスポーツを支える皆さまの
努力と成果を称えています。

磐田市内の※31か所の体育施設・公園
の指定管理事業者として、管理運営を
行っています。また総合体育館やゆめり
あ、豊岡体育館、竜洋体育センターなどの受託施設では地
域の皆さまが気軽に参加できる各種教室を企画・開催して
います。

当協会が開催するスポーツイベントを支えていただくボラン
ティアを募集しています。受付や会場案内など、イベント運営
のお手伝いを通して、スポーツ
の魅力を一緒に広げ、磐田市を
元気にしていきましょう。

1月23日(金)、iプラザ（磐田市総合健康福祉会館）において磐田市
スポーツ協会臨時総会を開催しました。臨時総会では、令和８・９年
度の理事及び会長等の役員の選任を行いました。
続投となる髙橋一良会長からは「新しい役員・理事の皆さんと力を
合わせ、スポーツ振興を通じて、これまで以上に磐田を元気にする
取り組みに励んでいきたい」との抱負をいただきました。

スポーツの振興と表彰

令和7年度 臨時総会 令和8・9年度 役員選出

□体育施設の管理・運営事業

委員会活動として、専門分野ごとに役割を分担し、
講習会やスポーツイベントの企画・運営を行って
います。
このほか、施設実態
調査、広報誌「スポー
ツ いわた」の制作も
委員会を通じて進め
られています。

■主なスポーツイベント
いかまい磐田ふれあいウォーク
磐田市長杯車いすツインバスケットボール大会
いわたスポレク健康フェスティバル
ジュビロ磐田メモリアルマラソン
磐田市長杯グラウンド・ゴルフ大会

□委員会活動

□スポーツボランティア事業

磐田市内で活動するスポーツ少年
団の地域事務局を務めています。

□スポーツ少年団事務局

別冊でスポーツ少年団のチームを
紹介しています。

スポーツ　
ボランティア　
募集フォーム▶

※令和８年２月現在

会　長
副会長
副会長
副会長
理事長
副理事長
副理事長
副理事長
副理事長
理　事
理　事
理　事
理　事
理　事

役　職 氏　名 所　属 役　職 氏　名 所　属 役　職 氏　名 所　属
髙橋　一良
高田　欣洋
小林　春男
寺田　幹根
粟倉　義弘
高梨　恭孝
後藤　仁志
角川　重晴
池田　弘人
松下　　孝
佐藤　智洋
寺田　　悦
山下　安範
寺田　明夫

磐田市相撲連盟
豊田地区
磐田市ソフトボール協会
磐田市陸上競技協会
静岡県野球連盟磐田支部
事務局長
御厨地区体育部
磐田バスケットボール協会
静岡県野球連盟磐田支部
竜洋地区
豊岡地区
豊田地区
竜洋地区
福田地区

理　事
理　事
理　事
理　事
理　事
理　事
理　事
理　事
理　事
理　事
理　事
理　事
理　事
理　事

村松　邦明
小池　桂三
佐藤　元則
白井　　彰
長谷川竜一
川合　修平
髙森　　剛
坂口　弘和
柴田　勝好
熊谷　茂晴
市村　　智
大場　隆史
池島　弘典
加藤　美加

豊岡地区
静岡県野球連盟磐田支部
豊岡地区
竜洋地区
磐田バスケットボール協会
磐田卓球協会
静岡県野球連盟磐田支部
竜洋地区
田原地区
大藤地区
磐田市バレーボール協会
磐田剣道連盟
磐田卓球協会
磐田ファミリーバドミントン協会

理　事
理　事
理　事
理　事
理　事
理　事
理　事
理　事
顧　問
顧　問
監　事
監　事
監　事

冨樫　英尊
春田　智道
八木　久高
澤井　猛英
丹生　敬人
原田　和洋
市川　良一
今井　政明
河島　直明
磯部　知明
中野　　眞
中嶋　英明
宇藤　栄治

豊岡地区
磐田バスケットボール協会
磐田市相撲連盟
磐田市陸上競技協会
磐田市水泳協会
磐田サッカー協会
豊田地区
磐田市空手道連盟
　　　　　　－
　　　　　　－
　　　　　　－
　　　　　　－
　　　　　　－

令和８・９年度　ＮＰＯ法人磐田市スポーツ協会　役員・理事名簿



▲いかまい磐田ふれあいウォーク
　での受付係

▲車いすツインバスケットボール大会
　での給水係

初めての方も大歓迎！
お気軽にどうぞ‼

▲委員会の様子
　（スポーツいわた編集会議）

▲1月23日に行った表彰式の様子
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名

浜 松 市 中 央 区 上 島５丁 目３-７

TEL0538-32-2848

創業100周年‼

http:s//tsuruspo.jimdo.com/

スポーツの力でみんな元気に

〒438-0078 静岡県磐田市中泉375　　　　　１０１

㈱セントラルスポーツ

TEL/FAX〈0538〉36-0360

いわたS P O R T S  I W A T A
スポーツ いわたS P O R T S  I W A T A

スポーツ

令和7年度 NPO法人磐田市スポーツ協会賛助会員　令和8年3月現在 順不同 敬称略
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税理士法人イワタックス

㈲魚邦
㈱エマ観光
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㈱山栄システム
セコム㈱
㈱セイショー
㈱大進堂
高砂香料工業㈱
ダスキンイワタ
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㈱天峰建設
東海精機㈱
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副会長
理事長
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副理事長
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理　事
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豊岡地区
豊田地区
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理　事
理　事
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理　事
理　事
理　事
理　事
理　事
理　事
理　事
理　事
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豊岡地区
竜洋地区
磐田バスケットボール協会
磐田卓球協会
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理　事
理　事
理　事
理　事
理　事
理　事
理　事
顧　問
顧　問
監　事
監　事
監　事
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八木　久高
澤井　猛英
丹生　敬人
原田　和洋
市川　良一
今井　政明
河島　直明
磯部　知明
中野　　眞
中嶋　英明
宇藤　栄治

豊岡地区
磐田バスケットボール協会
磐田市相撲連盟
磐田市陸上競技協会
磐田市水泳協会
磐田サッカー協会
豊田地区
磐田市空手道連盟
　　　　　　－
　　　　　　－
　　　　　　－
　　　　　　－
　　　　　　－

令和８・９年度　ＮＰＯ法人磐田市スポーツ協会　役員・理事名簿
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トレーニング室利用時間　8：30～21：30
休場日　毎月第2火曜（祝日の場合は翌日）・年末年始

15年通っています。高校生から年配まで幅広い方がい
らっしゃいます。同じ体を動かす目的なので、共通の話も
できますし、友達もできました。
ルールはありますが、皆さん楽しく行っています。スタッフ
の方もとても気さくで、いろいろ相談しやすいですよ。

※個人の感想です。ミドル（40～50歳）、シニア（60歳～）のイメージです。

Oさん(男性 ミドル世代)

２０年以上、週３回利用しています。お客さん同士も
仲が良く、スタッフも優しいためとても良い環境で
運動ができています。
健康診断の数値も世代トップレベルまで良くなりま
した。継続的な運動のおかげだと思います。

健康的な身体づくりを目指す方のための、やさしい筋力
トレーニング中心のエクササイズ教室です。「最近、体力
の衰えを感じる」「そろそろ運動を始めたい」そんな方に
ぴったり。無理なく続けられるプログラムで、日常生活が
もっと軽やかになる身体づくりをサポートします。

1～10kgのダンベルと、10～180kgまで
細かく重量調整が可能なフリーウェイトマ
シンを完備。初心者から本格志向の方まで、
目的に応じた最適な負荷でトレーニングが
できます。

Hさん(女性 シニア世代)利
用
者
の
声

詳しくはお問い合わせください。 （総合体育館 0538-32-4236）

総合
体育館

のご案内
ビギナー講

習は４月か
ら

完全予約制

■ 開催時刻（各回定員4名　約30分）
　 • 午前の部 11:00～　• 午後の部 15:00～　• 夜間の部 19:00～
　 ※ご希望日の８日前～前日（21:00まで）にご予約ください。
■ ご予約方法
　 窓口または電話
　 （総合体育館 0538-32-4236）にて承ります。以下をお知らせください。
　• お名前　• 希望日時　• 年齢区分（大人／高校生）

■ご注意
トレーニングマシンを安全にご利用いただくための
講習会です。受講後は、予約なしでトレーニング室を
ご利用いただけます。
①受講は事前予約制です(高校生の方は学年もお知ら
せください)。受講料は大人・高校生ともに300円です。
②当日はトレーニングウェアと体育館シューズをご持
参ください。トレーニング室にお越しになる前に、
窓口の券売機で講習チケットを購入し、着替えを済
ませて開催時刻までにご来室ください。遅刻され
た場合は受講できません。

当施設をはじめてご利用の方はビギナー講習を必ずご受講ください。
ビギナー講習（受講料：300円／完全予約制）

※対象：高校生以上

無酸素運動マシン
短時間で高い負荷をかけるための運動器具のこと。
筋肉量を増やすことで基礎代謝が上がり、太りにくい体づくりにつながります。
さらに、瞬発力やパワーの向上といった効果も期待できます。

やらまいか
健康塾 ※対象：４０歳以上

フリーウェイトエリア

上半身・下半身のマシンがそろい、リハビリ
から姿勢改善・筋力強化までトレーニング
ができます。

マシンウェイトエリア長座姿勢が２台・座り姿勢は４台あり、膝や
腰の痛みなどに合わせて姿勢を変えること
ができるので負担軽減しながらしっかりと
有酸素運動ができます。

有酸素運動マシン
脂肪や糖質をエネルギーとして燃焼させるための運動器具のこと。
一定の強度で長時間続けることで、体脂肪の燃焼が期待できるだけでなく、
心肺機能（呼吸・循環器系）の向上にもつながります。

エアロバイク

速度・傾斜が細かく設定でき、ご自身に合わ
せたレベル（強度）でウォーキング・ランニ
ングができます。

ランニングマシン （6台）

体力づくり
に

興味あるけ
ど、

自主練は苦
手！

というあな
たに。

昼でも夜でも、暑い日、寒い日、雨の日も室内で安心・快適！
ご自分のペースで、無理なく体力づくりができます。

大  人
300円（税込）
高校生

150円（税込）

ご利用料金

初回
のみ

1回
あたり

※お得な回数券もあります！
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▲瞬発力や脚筋力などを計測しました。
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トップは「スポーツにもDX」。
身体活動を計測し、競技力向上に活かす時代になりまし
た。本当に、すごい時代です。けれど、スポーツにはデー
タだけでは語れない“何か”が働きます。ジュビロのプ
レーオフ進出も、あの決勝点は応援がもぎ取ったように
思えてなりません。ジュビロマラソンでも、「沿道の子ど
もたちの声援が力になった」「途切れない応援に背中を
押された」そんな声が数多く届いています。
支える力は偉大なり。
スポーツいわたとしても、この“支える力”を生み出して
いる人たちに、もっと光を当てていきたい。そんな思い
を強くしています。

（村松）

いわたS P O R T S  I W A T A
スポーツ

いわた
ＮＰＯ法人磐田市スポーツ協会企画委員会
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58号スポーツを通じて磐田市を元気
に！

ＮＰＯ法人磐田市スポーツ協会
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スポーツ
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問い合わせ先

スポーツ界においてDXを導入することで、様々なスポーツに関する知見や機会を国民・社会に
広く提供することを可能とし、スポーツを「する」「みる」「ささえる」の実効性を高めます。

（スポーツ庁　第３期スポーツ計画）

【例】静岡ブルーレヴズは
スポーツ庁の支援をうけ
てDXを活用した「渋滞緩
和による顧客満足度向
上」「公共交通等の利用促

進等による脱炭素化」「地域事業者や自治体と
の連携による地域経済活性化」の取り組みを進
めています。

協会では、静岡産業大学の協力のもと、センサーやカメラを用いてバスケットボー
ルに必要な身体活動を科学的に可視化する体験型の講習会を開催しました。最
新テクノロジーによる客観的なデータ分析を取り入れることで、選手の特性に応
じた練習づくりや指導の質向上が期待されます。科学的アプローチの導入は、選
手・指導者の意識改革を促し、地域スポーツのさらなる発展にもつながる取り組
みです。今後、今回の取り組みを他の競技にも広げ、活用していく予定です。

DX(デジタルトランスフォーメーション)とは、AIやIoTなどのデジタル技術を使って、仕事のやり方やサービス
を大きく変えていく取り組みのことです。アナログからデジタルに置き換えるだけのIT化や業務効率化にとど
まらず、市民生活や社会にもっと良い価値を届けることを目指すものです。

「スポーツいわた」は、スポーツ振興くじ
助成金を受けて制作・発行しています。

•ホームページ •フェイスブック
•インスタグラム •ブログ   二次元コード

編 集 後 記

スポーツにデジタル技術を取り入れる取り組み

DXって
なあに？

広報誌「スポーツいわた」57号の世帯配布につきまして、当初
予定しておりました12月から遅れが生じました。
皆さまにご迷惑をおかけしましたこと、心よりお詫び申し上げ
ます。
今後は再発防止に向けた見直しを図り、確実な発行に努めて
まいります。

12月9日（火）、磐田市役所にて「第28回ジュビロ磐田メモリ
アルマラソン」寄附金贈呈式が開催されました。
この寄附金は、東日本大震災をきっかけに始まった取り組みで、今回は参加賞の選択肢
から「チャリティー（磐田市の寄附）」をお選びいただいた97名のランナーの皆さまからお預かりしたものです。
贈呈式で草地磐田市長から、「ランナーの皆さまの温かいご支援に心から感謝申し上げます。いただいた寄附金は市民
のために有効に活用させていただきます」とのコメントをいただきました。ランナーの皆さまの思いが、地域の未来を育
む力となります。ご協力に心より感謝申し上げます。

入賞の作品を磐田市情報館(ららぽーと磐田内)にて
展示いたします。 展示期間：3月1日（日）～3月16日（月）

お 詫 び

フォト
コンテスト
ご応募ありがとう
ございました

競技力の向上

ファンを増やすため体系的か
つ複合的にWEBやSNSを活
用したり、アプリの開発、映像
中継・配信を行うこともDX化
の一例です。ファン行動の
データ化・分析、グッズの開発
や新たな産業・サービスへの
展開、さらなる地域の魅力
（観光・シティプロモーション）
につなげる取り組みも始まっ
ています。

ファンの拡大
新たな産業・サービスへの展開ジュビロ磐田メモリアルマラソンでは、協力会社のアール

ビーズのシステムを利用して大会エントリー（決済）、競技
運営、記録計測、WEB完走証の発行などを行っています。
確実で正確な記録計測で大会の公平性を高め、迅速な記
録公開によりランナーの皆さまの満足度を高めます。

ガバナンスの強化

２/８（日）計測
２/10（火）解説

【例】静岡産業大
学では、スポーツ
情報を一元化し、
クラブに関わる全
ての皆さまと応援

し合えるプラットフォームを構築することを目的
に「スポーツ応援公式アプリ」を導入しました。

スポーツにもDX!

マラソン寄附金 贈呈式
　ご協力ありがとうございました

講習会「自分のちからを知ろう～バスケットボール編～」


