
2026年

10月17日(土)
9時30分～12時00分

ジュニアアスリートサポートセミナー

TEL: 0538-33-3443

MAIL: mail@iwata-sports.com

日時

ゲスト

会場 医療法人明徳会 新都市病院

リオ五輪金メダリスト
元女子レスリング選手

がやってくる！

お申込みはこちら

【申込期限】

登坂絵莉

～ウェルネス検診で知る、ケガ予防と身体づくり～

登坂絵莉氏

2026年10月10日(土)

とうさかえり

とうさかえり

高度な測定技術とAIを活用して
身体的および認知的な状態を
評価します。

・故障が多い

・競技を長く続けたい

・自分の身体をもっと知りたい

・最新機器に触れてみたい

・メダリストの話が聞きたい

1.検診体験

ウエルネス検診の説明
登坂氏と一緒にチェックアップ体験
（体組成・筋力・バランスの測定）

2.特別トークセッション

関係者によるトークセッション
3.結果解説

理学療法士による活用アドバイス

当日のプログラム こんな人におすすめ！

ウェルネス検診の詳細はこちら

（お申込みはこちら）

https://forms.gle/E1bUdm5A4upTHbuQ9
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